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Образование: высшее «Мордовский государственный педагогический институт 
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Актуальность 

В современном дошкольном образовании речь рассматривается как одна из 

основ воспитания и обучения детей. Современные дети живут в мощном потоке 

информации. Ушли в прошлое фильмоскопы. На смену пришли телевизоры, 

компьютеры, планшеты, вместо живой бабушкиной сказки - аудиосказка с 

магнитофона или диски с видеофильмами. 

 Формирование  речи происходит в постоянном общении взрослых и детей. 

К сожалению, проблема речевого развития  детей дошкольного возраста на 

сегодняшний день особенно актуальна, т.к. процент дошкольников с различными 

речевыми нарушениями остается стабильно высоким. Дети испытывают трудности 

в звукопроизношении, в овладении лексико-грамматическими формами, имеют 

скудный словарный запас и не умеют строить связные высказывания. В речи детей 

нет образных выражений, мало прилагательных, слова однозначны, язык 

невыразителен. Работая с современными детьми, сталкиваясь с проблемой 

недостаточно развитой речи детей, а также постоянным поиском средств, 

облегчающих процесс усвоения детьми нового материала, я очень 

заинтересовалась и выбрала тему своего опыта: «Развитие речи дошкольников 

посредством игровой деятельности». Проявления речи ребенка наиболее ярко 

выступают в игре и через игру. Между речью и игрой существует двусторонняя 

связь: с одной стороны, речь развивается и активизируется в игре, а с другой 



стороны сама игра развивается под влиянием развития речи. В игре дети 

естественным образом учатся связно, последовательно и логично излагать свои 

мысли, преодолевая барьер стеснения из-за неправильной речи. Следовательно, 

игровая деятельность и есть тот необходимый базис, в рамках которого происходит 

формирование и повышение речевой активности ребенка. И от того, какое 

содержание будет вкладываться взрослым в предлагаемые детям игры, зависит 

успех передачи обществом своей культуры подрастающему поколению. 

Таким образом, тема актуальна тем, что игровая деятельность дает 

воспитателю возможность проводить занятие по обучению речи более 

плодотворно. 

Основная идея 

             Анализ теоретических положений, анализ научно – методической 

литературы показал, что дошкольное детство является началом формирования 

речевой деятельности детей, а сейчас с каждым годом растет число детей, 

имеющих отклонения в развитии речи,   а ведь речь, как мы знаем, является одним 

из наиболее мощных факторов и стимулов развития ребенка в целом и поэтому 

дети с хорошо развитой речью легко вступают в общение с взрослыми и 

сверстниками, и наоборот, неясная речь ребенка весьма затрудняет его 

взаимоотношения с людьми и накладывает очень тяжелый отпечаток на его 

характер, на его полноценное развитие. 

Игра – основной вид деятельности дошкольников и она занимает важное 

место в развитии ребенка, выбранная мной тема актуальна и на современном этапе. 

Использование игр на занятиях способствует правильному произношению слов, 

звуков, фраз, темпу речи, речевому слуху.  

Из этого следует, что создание на базе ДОУ системы по развитию речи детей 

с использованием в педагогическом процессе разнообразных дидактических игр   

будет способствовать развитию понимания речи, расширению и обогащению 

представлений детей об окружающем, формированию обобщенных представлений 

о предметах и действиях, развитию активной речи, обогащению и расширению 

словаря, совершенствованию звуковой культуры речи, развитию потребности 



детей в общении посредством речи, обучению простым формам монологической и 

диалогической речи. 

Теоретическая база 

Начала свою работу со сбора и анализа информации по данной проблеме, 

изучила исследования ученых, педагогическую литературу по речевому развитию  

дошкольников. В своей работе кроме общеобразовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №89 комбинированного вида» 

разработанной в соответствии с ФОП ДО я использовала методические разработки 

и технологии известных мыслителей и педагогов.  Теоретической базой послужили 

исследования таких ученых, как Е.А. Флерина, Е.И. Тихеева, Е.А. Аркин. Позднее 

игре были посвящены  работы Р.Я. Лехтман -Абрамович, Ф.И. Фрадкиной, Н.М. 

Аксариной, А.П. Усовой, Д.В. Менджерицкой, Р.И. Жуковской, В.П. Залогиной, 

Т.А. Марковой и др. Одно из основных положений педагогической теории детской 

игры заключается в том, что игра имеет историческую, а не биологическую 

природу. Такое понимание природы игры и закономерностей ее развития нашло 

отражение в исследованиях психологов Л.С. Выготского, А.Н. Леонтьева, Д.Б. 

Эльконина, А. В. Запорожца и их последователей. Ученые считают, что детские 

игры стихийны, но закономерно возникли как отражение трудовой и общественной 

деятельности взрослых людей. Анализ воспитательной работы в детских садах 

показывает, что в ряде случаев дети играют мало и примитивно, уровень 

отображения действительности в игре не всегда соответствует их возрастным 

возможностям. 

Новизна 

Новизна идеи заключается в том, что игра - является одним из наиболее 

действенных средством развития речи детей дошкольного возраста. Так как игра 

это полезный, эффективный и доступный  метод развития речи. И поскольку 

процесс развития речи предполагает освоение не только содержательной, но и 

образной, эмоциональной стороны языка, я считаю, применение игровых 

технологий позволяет повысить эффективность обучения и развития детей. 

 



Технология опыта 

В настоящее время, с каждым годом растет число детей, у которых 

выявляются отклонения в развитии речи, а ведь речь – это один из наиболее 

мощных факторов и стимулов развития ребенка в целом. Дети с хорошо развитой 

речью легко вступают в общение с окружающими: они могут понятно выразить 

свои мысли и желания, задать вопросы, договориться со сверстниками о 

совместной игре. И наоборот, неясная речь ребенка затрудняет его 

взаимоотношения с людьми, с взрослыми и со сверстниками и очень часто 

накладывает тяжелый отпечаток на его характер и на его развитие. В семье ребенка 

понимают с полуслова, и он не испытывает особых неудобств, если его речь 

несовершенна, однако постепенно расширяется круг его связей с окружающим 

миром, и очень важно, чтобы его хорошо понимали и сверстники и взрослые. 

Поэтому овладение родным языком является одним из самых важных 

приобретений ребенка в дошкольном возрасте. 

Началом формирования речевой деятельности ребенка является дошкольное 

детство (это и детский сад, и семья), именно в этот период закладываются основы 

развития речи, обогащается словарь детей, формируется звуковая культура речи 

детей.  

Объектом данного исследования является развитие речи детей посредством 

игровой деятельности в дошкольном возрасте. 

Цель исследования - определить условия эффективного развития детей 

дошкольного возраста через игру. 

Для решения поставленной цели были определены следующие задачи: 

- Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 

общение.  

- Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной 

речи и произношения.  



- Формирование грамматического строя: морфология (изменение слов по 

родам, числам, падежам), синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и 

предложений), словообразование.  

- Развитие связной речи: диалогическая (разговорная) речь, монологическая 

речь (рассказывание).  

- Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение 

звука и слова, нахождение места звука в слове. Воспитание любви и интереса к 

художественному слову.  

- Сенсорное развитие: развития мелкой моторики рук.  

Одним из главных условий успешной организации в развитии речи - это 

создание предметно – развивающей среды, которая позволяет детям расширять 

речевые возможности.  Учитывая то, что главной деятельностью детей 

дошкольного возраста является игровая деятельность, в группе созданы уголки для 

сюжетно - ролевых игр, уголок детского творчества, зона отдыха, отдельные 

уголки для девочек и мальчиков (гендерное воспитание детей). 

игры по развитию речи, используются нами во всех режимных моментах, кроме 

этого их можно использовать во всей образовательной деятельности. Некоторые 

игры и занятия с детьми я начинаю с артикуляционных упражнений, 

проговаривания всевозможных скороговорок, чистоговорок, рифмованных строчек 

для развития речевого аппарата. Опыт показывает, что необходимо достаточно 

времени уделять звуковому восприятию слова, формировать фонетический и 

речевой слух ребёнка. Для развития фонетико-фонематической стороны речи я 

провожу следующие игры: «Поиграем в сказку», «Испорченный телефон», 

«Светофор», «Повтори», где требуется найти картинку и четко произнести 

звукосочетание, правильно предать звучание слова соседу, выбрать слово, которое 

по звуковому составу не похоже на остальные три и т. д. 

 Кроме того, знакомство со звуковой стороной слова воспитывает интерес к 

родному языку. Одно из направлений моей работы – расширение и обогащение 

словарного запаса детей разными формами речи, синонимами, антонимами, 

обобщающими словами. Для этого я использую лексико-грамматические игры, 



например: «Наоборот», «Назови три слова», «Кто кем хочет стать?» (употребление 

трудных форм глагола, «Что вы видите вокруг?» (употребление названия 

предметов, «Скажи, какое» (подбор прилагательных). Широко использую в своей 

работе и словесные игры. Они требуют от детей большого внимания и умственного 

напряжения. Например, дидактическая игра «Не ошибись». Словесные игры как 

«Зоопарк», «Это правда или нет?», «Составь описание», «Придумай окончание 

сказки» учат детей пересказывать, самостоятельно составлять рассказы по образцу 

по схеме, по сюжетной картине, по набору картинок, из личного опыта; сочинять 

концовки к сказкам, отгадывать загадки.  

Дидактические игры. Главная цель дидактической игры – обучающая. 

Дидактическая игра для детей наиболее доступный вид деятельности и способ 

переработки полученных знаний. Дидактические игры стимулируют мыслительные 

процессы, а следовательно, и речь ребенка. Именно поэтому значительное место у 

нас на занятиях по развитию речи дошкольников занимают дидактические игры. 

Дидактические игры, которые проводим на занятиях, мы применяем и в 

совместной деятельности с детьми с целью закрепления и систематизации знаний. 

В работе над дикцией, силы голоса, темпа речи используем скороговорки, 

чистоговорки, загадки, стихи. Дети произносят их громко, шепотом, вполголоса и с 

разной скоростью (медленно, умеренно, быстро). Игра «Скажи с разной 

интонацией» - позволяет дошкольникам пользоваться повествовательной, 

вопросительной и восклицательной интонацией. Для формирования 

грамматического строя речи дошкольников используем дидактические игры 

«Рассели по домикам», «Кто, где живет?», «Кто кем был?». 

Для просвещения родителей воспитанников в вопросах речевого развития, 

повышение их компетентности использовала разнообразные формы работы: 

1. размещение информации в уголках для родителей, оформление папок – 

раскладушек – «Играя-речь развиваем»; 

2. групповые и индивидуальные консультации «Игры по дороге в детский сад», 

3. подготовка методических рекомендаций и буклетов для родителей; 



4. проведение «дней открытых дверей» с показом разнообразных занятий, 

режимных моментов; 

5. индивидуальные беседы. 

Результативность опыта (конкретные результаты педагогической 

деятельности) 

Результатом целенаправленной работы по данной теме стало повышение 

речевой   активности   детей,   прослеживается   положительная   динамика уровня 

развития речи дошкольников. Использование различных игр превратили 

ежедневные занятия в увлекательную игру. У детей появился интерес общаться как 

на занятиях, так в повседневной жизни. Проявляется речевая активность, дети 

преодолевают робость, застенчивость. 

С помощью игр у детей увеличился круг знаний об окружающем мире, 

обогатился и активизировался словарный запас. 

Для     получения     результатов      было      проведено      наблюдение 

речевого развития детей группы за 2022 - 2024 учебный год. 

 

Уровень развития 

творческих 

способностей 

дошкольников 

Начало года Конец года 

Высокий 26% 75% 

Средний 74 % 25 % 

Низкий 0 % 0 % 

 

Можно сделать вывод, что игровая деятельность положительно влияет на 

развитие речи дошкольников. 
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